
HREYFIVIKAN 
MIÐVIKUDAGURINN 27. SEPT  

ATBURÐUR: KL: HVAR: ATH: 
Bekkpressukeppni  10:30 Anddyri FMOS Stigakeppni 

 

FIMMTUDAGURINN 28. SEPT  

ATBURÐUR: KL: HVAR: ATH: 
Fyrirlestur  „Starfrænt ofbeldi“  12:30 Matsal FMOS  Skyldumæting  

Körfubolti/fótbolti/fílabolti*  14:00-15:00 Íþróttasalur  
Lágafellsskóla  

Frjáls leikur 

*Það er ekki frí í tíma NEMA fyrir þá sem mæta og taka þátt 😊 Halla verður á staðnum og tekur niður nöfnin.  

 

FÖSTUDAGURINN 29. SEPT  

ATBURÐUR: KL: HVAR: ATH: 
Spike-ball keppni  10:30 Anddyri 2 manna útsláttakeppni 

Pílukast  10:30 Anddyri  Hæsta skor með 3 pílur 

Hugleiðsla með Ingu Þóru  10:30 Geisli  Ekki Active hugleiðsla 😊  

 

ÞRIÐJUDAGURINN 3. OKT 

ATBURÐUR: KL: HVAR: ATH: 
Fótboltafjör í Fellinu * 10:30-11:30 Fellinu Varmá  

Fimleikafjör 20:30-21:30 Varmá  Frjáls leikur í fimleikasal 
*Það er ekki frí í tíma NEMA fyrir þá sem mæta og taka þátt 😊 Halla verður á staðnum og tekur niður nöfnin. 

MIÐVIKUDAGURINN 4.OKT 

ATBURÐUR: KL: HVAR: ATH: 
Borðtennismót  10:30 Anddyri  2 manna útsláttakeppni  

Stinger-meistaramót FMOS 10:30 Portið   

 

 

 

 

 


